
 

In Lisbon, five addresses in contemplative mode

The Go Mary catamaran offers day cruises on the Tagus and passes by the emblematic 25th April Bridge. PDS

URBAN WALKS AGAINST THE CURRENT (6/6) - A sailboat cruise on the
Tagus, a sidecar ride in the old town, a hotel that looks like a flea
market... Here's something to enjoy the Portuguese capital by taking his
time.

Discover the Portuguese capital from another angle without taking the tram, without
cultural visits or tourist bulimia! But quite simply by sticking to its tempo:
contemplation. The Atlantic city, on the fringes of Europe , which never ceases to look
out to sea, naturally invites you to daydream and nonchalance. We adopt its rhythm,
the slowness, and we let it act. We will feed on its contagious calm, its exotic and
faded beauty, its dazzling light. We will also taste his sense of hospitality and his
kindness, as if we were reconnecting with the values   of yesteryear.
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Casa do Barao Lisbon. PDS

Experiencing absolute calm in the heart of the capital is the miracle that happens at
Casa do Barão, which has everything of a secret address. An intimate guest house
(few rooms), like a mansion, 18th century country house version, with tropical garden
and small swimming pool. Or the incredible luxury of living in a bubble of greenery
with a dandy collector. If Rui Gomes da Costa has the talent to create a beautiful
place with a view of the river upstairs, he especially has the gift of putting you at ease.
Stroll here like at home, passing from the Chesterfield sofa in the library where you
can help yourself to a glass of port, to the kitchen where you can have a sweet snack,
passing by the table under the lemon tree.

From €120 per room. Casadobarao.com

Cast off the moorings

Those who discover Lisbon by arriving by sea, then by sailing on the Tagus, keep
forever the image of a city flooded with light, floating like a mirage. Marta and Rudolf
Gruner offer this vision to the land traveler: living the sailor's experience aboard their

Go Mary catamaran. The sailboat, fresh out of a Portuguese shipyard, takes you on a
day cruise or a few hours at sunset. We'll tack in front of the emblematic Praça do
Comércio, set sail under the April 25 bridge (little brother of the Golden Gate in San
F i ) di i t th b f C i F li th ll f th d th
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Francisco ) or dive into the bay of Cascais. Feeling the call of the open sea and the
wind of discovery is part of the Portuguese DNA.

Gomary.pt

Run away

Sidecar Touring Go propose des balades à bord d'un side-car dans les rues de Lisbonne. SDP

S'engouffrer dans les ruelles à bord d'un side-car pétaradant, dévaler les collines en
pente douce (comme Rome, Lisbonne est bâtie sur 7 collines), humer la sardine
grillée, regarder le linge aux fenêtres claquer dans le vent, puis doubler un tramway et
laisser filer son cri strident, écouter les canaris chanter à tue-tête dans leur cage
accrochée en façade. Bref, prendre la mesure d'une capitale village. Un voyage
sensoriel orchestré par João Lemos Soares, amoureux de ces bolides vintage  ‐
restaurés avec passion. Il vous emmène aussi sur les routes brumeuses de la Serra
de Sintra ou le long de la côte pour une  semaine itinérante. Un road trip contemplatif.

Sidecartouringco.com

Écrin épicurien
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Quatre suites, une chambre et un concept : la création artis tique et culinaire. The Art
Gate est un cocon séduisant et  sécurisant, installé dans un immense appartement
cossu, où une  sélection de plaisirs vous est présentée. Plaisirs d'amateur d'art avec
un espace galerie et plaisirs de la chère avec une table confidentielle où officie le
jeune et brillant chef résident Hugo Candeias. Le caractère exclusif de cette adresse
et le service personnalisé font totalement oublier la vie extérieure. Un  entre-soi d'un
grand raffinement.

À partir de 150 € la chambre. Theartgate.com

Jardin des délices

Avec abondance de pluies et rasades de soleil, Lisbonne vit un printemps éternel.
Résultat, tout pousse et, notamment, les plantes exotiques. La preuve au Jardim
Botânico Tropical. Les explorateurs et autres botanistes n'ont cessé de rapporter au
roi Dom Carlos Ier des espèces d'outre-mer. En 1906, le monarque crée ce jardin
luxuriant. Le paradis consiste à s'acheter des pastéis de nata à la fameuse pâtisserie
de Belém en face et les déguster à l'ombre de ces grands arbres.

Travessa Ferreiros a Belém 41.

PLUS DE BALADES URBAINES À CONTRE-COURANT

À Bilbao, cinq adresses gourmandes

À La Canée, cinq adresses au riche passé

À Copenhague, cinq adresses pour voir la vie en vert

À Naples, cinq adresses artistiques et atypiques
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