
 

Em Lisboa, cinco moradas em modo contemplativo

O catamarã Go Mary oferece cruzeiros diurnos no Tejo e passa pela emblemática Ponte 25 de Abril. PDS

PASSEIOS URBANOS CONTRA A CORRENTE (6/6) - Um passeio de
veleiro no Tejo, um passeio de sidecar na cidade velha, um hotel que
parece uma feira da ladra... Aqui está algo para desfrutar da capital
portuguesa sem pressa.

Descubra a capital portuguesa de outro ângulo sem pegar o bonde, sem visitas
culturais ou bulimia turística! Mas simplesmente mantendo o seu ritmo: a
contemplação. A cidade atlântica, à margem da Europa , que não cessa de olhar para
o mar, convida naturalmente ao devaneio e à indiferença. Adotamos seu ritmo, a
lentidão, e deixamos agir. Vamos nos alimentar de sua calma contagiante, sua beleza

exótica e desbotada, sua luz deslumbrante. Também provaremos seu senso de
hospitalidade e sua gentileza, como se estivéssemos nos reconectando com os
valores de outrora.

Por Sabine Bouvet
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Covil do esteta

Casa do Barão Lisboa. PDS

Viver a calma absoluta no coração da capital é o milagre que acontece na Casa do
Barão, que tem tudo de endereço secreto. Uma casa de hóspedes intimista (poucos
quartos), como uma mansão, versão de casa de campo do século XVIII, com jardim
tropical e pequena piscina. Ou o incrível luxo de viver em uma bolha de vegetação
com um colecionador elegante. Se Rui Gomes da Costa tem talento para criar um
lugar bonito com vista para o rio lá em cima, tem sobretudo o dom de o deixar à
vontade. Passeie por aqui como em casa, passando do sofá Chesterfield na
biblioteca onde pode servir-se de um copo de vinho do Porto, até à cozinha onde
pode fazer um lanche doce, passando pela mesa debaixo do limoeiro.

A partir de 120€ por quarto. Casadobarao. com

Solte as amarras

Quem descobre Lisboa chegando pelo mar, depois navegando no Tejo, guarda para
sempre a imagem de uma cidade inundada de luz, flutuando como uma miragem.
Marta e Rudolf Gruner oferecem esta visão ao viajante terrestre: viver a experiência
d i h i b d d t ã G M O l i é íd d t l i
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do marinheiro a bordo do catamarã Go Mary. O veleiro, recém-saído de um estaleiro
português, leva-o num cruzeiro de um dia ou algumas horas ao pôr do sol.
Atravessaremos em frente à emblemática Praça do Comércio, navegaremos por
baixo da ponte 25 de Abril (irmão mais novo da Golden Gate em São Francisco ) ou
mergulharemos na baía de Cascais. Sentir o apelo do mar aberto e o vento da
descoberta faz parte do ADN português.

Gomary.pt

Fugir

Sidecar Touring Go propose des balades à bord d'un side-car dans les rues de Lisbonne. SDP

S'engouffrer dans les ruelles à bord d'un side-car pétaradant, dévaler les collines en
pente douce (comme Rome, Lisbonne est bâtie sur 7 collines), humer la sardine
grillée, regarder le linge aux fenêtres claquer dans le vent, puis doubler un tramway et
laisser filer son cri strident, écouter les canaris chanter à tue-tête dans leur cage
accrochée en façade. Bref, prendre la mesure d'une capitale village. Un voyage

sensoriel orchestré par João Lemos Soares, amoureux de ces bolides vintage  ‐
restaurés avec passion. Il vous emmène aussi sur les routes brumeuses de la Serra
de Sintra ou le long de la côte pour une  semaine itinérante. Un road trip contemplatif.
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Sidecartouringco.com

Écrin épicurien

Quatre suites, une chambre et un concept : la création artis tique et culinaire. The Art
Gate est un cocon séduisant et  sécurisant, installé dans un immense appartement
cossu, où une  sélection de plaisirs vous est présentée. Plaisirs d'amateur d'art avec
un espace galerie et plaisirs de la chère avec une table confidentielle où officie le
jeune et brillant chef résident Hugo Candeias. Le caractère exclusif de cette adresse
et le service personnalisé font totalement oublier la vie extérieure. Un  entre-soi d'un
grand raffinement.

À partir de 150 € la chambre. Theartgate.com

Jardin des délices

Avec abondance de pluies et rasades de soleil, Lisbonne vit un printemps éternel.
Résultat, tout pousse et, notamment, les plantes exotiques. La preuve au Jardim
Botânico Tropical. Les explorateurs et autres botanistes n'ont cessé de rapporter au
roi Dom Carlos Ier des espèces d'outre-mer. En 1906, le monarque crée ce jardin
luxuriant. Le paradis consiste à s'acheter des pastéis de nata à la fameuse pâtisserie
de Belém en face et les déguster à l'ombre de ces grands arbres.

Travessa Ferreiros a Belém 41.

PLUS DE BALADES URBAINES À CONTRE-COURANT

À Bilbao, cinq adresses gourmandes

À La Canée, cinq adresses au riche passé

À Copenhague, cinq adresses pour voir la vie en vert

À Naples, cinq adresses artistiques et atypiques
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